
Belangrijke documenten

Verzekeringspasjes

Paspoort en kopie van je paspoort (ook
digitaal) 

Pinpas(sen) (Reis je buiten Europa? Zet
werelddekking aan!)

Contant geld 

Creditcard

Alleen op reis met je kind? Vraag toestemming
aan de andere ouder via een formulier van de
gemeente.

Rijbewijs

Telefoon + oplader

Camera + oplader

Powerbank

Geheugenkaartje

Koptelefoon of oortjes

Verzorging

Apparatuur 

Verzekeringsnummer/ - pasje van je
reisverzekering (en/of annuleringsverzekering)

Visum

Internationaal rijbewijs (indien nodig)

Pasfoto’s (ook digitaal)

Zonnebrandcrème

Toillettas

Aftersun

Dag- en nachtcrème

Lippenbalsem

Bodylotion

Doucheschuim/gel

Wax / gel / haarlak

Vochtige doekjes 

Desinfectiegel voor handen

Tandenborstel + tandpasta

Tandenstokers

Maandverband en/of tampon 
en/of inlegkruisjes

Zakdoekjes

Nagelknipper en/of vijl

Make-up en make-up
remover

Scheerartikelen

Parfum

Deodorant

Spiegeltje 

Schaar

Vaccinatieboekjes van het hele gezin

Contactlenzen

Waterdichte reisflesjes

Contactlenzenvloeistof

Hoofdlamp en/of zaklamp

Poncho of paraplu

Duikbril, snorkel, flippers

Verrekijker

Heuptasje 

Op pad

Vliegtuigsokken

Slaapmasker

Oordopjes

Nekkussen

Kleine tube crème + tandenborstel +
tandpasta voor in handbagage tijdens
lange vlucht

Comfortabel reizen

Identifier bank
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Anti-conceptiemiddelen

Gezondheid

Medicatie

EHBO-kit

Blaarverzorging

Diarreeremmers

Koorts- en pijnremmers

Neus- en/of oog-druppels

ORS

Pincet

Sporrtape 

Thermometer

Vitamines 

Verband + gaasjes

(Watervaste) pleisters

Tijgerbalsem

Deet

Anti-jeukmiddel

Tekentang

Kleding en accessoires

Sandalen 

Bergschoenen

Slippers

(Wandel) sokken

Sportschoenen

Jack

Lange broeken

Waterschoenen 

Lange jurk/rok

Shirts met lange mouwen

Ondergoed

Thermokleding of tropenkleding

Slaapkleding

Trui

T-shirts

Bikini / zwembroek / badpak 

Sjaal

Zonnebril 

Petje of zonnehoedje voor de
kinderen 
Rugzak

Reisnaaiset

Wasmiddel 

Waterfles

Reishanddoek / hammamdoek

UV-zwemshirt 
(ideaal voor snorkelen)

Vermaak voor volwassenen

Pennen + notitieboekje 

Leesvoer (boek, e-reader,
tijdschrift, krant) 

Reisgids

Spelletjes 

Puzzelboekjes 



Verschoonmatje

Zalf (bijv. Sudocrem of Bepanthen)

Verzorging

Billendoekjes

Luiers

Luierzakjes of plastic zakjes

Kam / borsteltje

Baby nagelknipper / -veil

Tandenborstel + peutertandpasta

Baby-/kindershampoo & wasgel

Washandjes of hydrofiele doeken

Baby-/kinder zonnebrandcrème

Vitamines 

Verband + gaasjes

(Watervaste) pleisters

Tijgerbalsem

Deet

Anti-jeukmiddel

Tekentang

Voeding & drinken

Flessenborstel

Flessen + speentjes

Melkpoeder / poedertoren of melk

Thermosfles of flessenwarmer

Snacks voor de eerste dagen

Tuitbeker / drinkfles

Lepeltjes & slabbetjes (liefst wasbaar)

Slaapzak

Eventueel een babyfoon of nachtlampje

Knuffeltjes

Lakentje / vertrouwd item van thuis

Muziekdoosje of white noise app

Draagzak / draagdoek

Buggy

Vermaak

Boekjes

Favoriete speelgoedje(s)

Stickers of magneetspelletjes

Eventueel kinderrugzakje

Slapen

Praktische items

Spelletjes

Zwemluiers 
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